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Alla patienter som genomgår operation med knäprotes (total- eller UNI-protes) 

kommer att erhålla lokalbedövning som en del av den postoperativa smärtlindringen. 
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Målet med denna behandling är att optitnera smärtlindringen samtidigt som �@ � D & postoperativ mobilisering underlättas och eventuellt kan tidigareläggas. Patienterna 

kommer liksom tidigare vanligtvis att sövas eller erhålla spinalanestesi. 

Ordination av LIA görs av operatören som även beslutar om Toradol ska ingå eller 

uteslutas. 

Utrustning 

1 styck SO ml spruta. 

1 styck 2 ml spruta. 

1 styck grön uppdragningskanyl. 

2 styck rosa kanyler (1 för uppdragning av Toradol och adrenalin samt 1 för injektion). 

Injektionslösning 1 MED Toradol 

(Blandas av operationssköterskan i en Naroppåse) 

100 ml N arop 2 mg/ ml = 200 mg. 

1mlToradol30 mg/ml= 30 mg. 

O,S ml adrenalin av 1 mg/ml= 0,S mg. 

Injektionslösning 1 UTAN Toradol 

Samma som ovan men utan Toradol! 

Injektionslösning 2 (i 50 ml spruta + rosa intramuskulär kanyl) 

SO ml Narop 2 mg/ml= 100 mg. 

Administrering av injektionslösning 1 

Spruta nr 1 administreras efter preparering av femur och tibia. Läggs någon cm in i 

bakre ledkapseln efter aspiration (cave intravasal administrering!). Injicera successivt 

fler små kvaddlar från ena kanten till den andra. 
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Spruta nr 2 administreras efter cementering av protesdelarna. Läggs i synovialis, kapsel, 

runt kollateralligamenten samt i quadriceps. 

Administrering av injektionslösning 2 (endast Narop) 

Denna spruta ska enbart innehålla Narop utan tillsatser. Sprutas subkutant runt 

sårkanterna. 

Kontraindikationer mot ingående Toradol (ska då uteslutas) 
NSAID-överkänslighet. 
Svår njursvikt. 
Hjärtsvikt. 
Graviditet. 
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